
©2016, American College of Cardiology.  Z1641

遵循所有的随
访医疗预约 - 
即使您现在感

觉良好

了解您的
心脏缺陷

并进行咨询

定期进行
牙科检查

根据需要寻求
情感支持

了解您的健康
医疗保险选择

如何与先天性心脏病和谐共处？
询问

您能否安
全怀孕

成年后，
预约一名心脏
病（或CHD）
专家

先天性心脏病
的长期危害 心律异常

（心律失常）
肺动脉高压心脏瓣膜疾病

卒中心力衰竭心脏感染
（心内膜炎）

需要重复进行心
脏手术或操作

焦虑
和抑郁

先天性心脏病
是最常见的出
生缺陷类型。 在美国，

每年每 100
个婴儿中就有 
1 个患先天性
心脏缺陷。

 

超过 100 万
成年人存在心

脏缺陷。
...由于医学的进步，9/10 的先天性心
脏缺陷儿童能活到成年。

先天性心脏病
出生时就存在，当婴儿的心脏发育不正常或
不能正常工作时发生。

好消息是...

先天性心脏病

以上信息仅用于学术用途，如有具体健康需求，请向医疗保健专业人员咨询。

此内容来源于 CardioSmart.org，由辉瑞普强支持翻译。


