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Los inhibidores de SGLT2 son un tipo de medicamento.

Ahora se recomiendan para muchas personas que padecen: Los inhibidores
de SGLT2, desarrollados
[, S inicialmente para reducir
Insuficiencia cardiaca Enfermedad renal ’
el azucar en sangre
............................................................................................................................................................................................. y tratar la d'iabEtES,
s Arterias estrechadas u Diabetes (no solo para controlar tambié : tant
/ obstruidas de forma continua ==l el azlcar en sangre, sino también CllL 161:1 SO e
P (arteriopatfa coronaria) 5 B¥  para prevenir problemas cardiacos) medicamentos para

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

el corazon.
Algunos ejemplos, y hay otros en estudio, incluyen los siguientes:

e canagliflozina (Invokana) e dapagliflozina (Farxiga)  empagliflozina (Jardiance) e sotagliflozina (Inpefa)

Como pueden ayudar

o Otros Cambiosenel
Tomar un inhibidor medicamentos estilo de vida (dieta
de SGLT2 ) saludable, mas

cardiacos que toma

actividad fisica)

Puede ayudar a muchas personas a:

Sentirse mejor Tener una mejor EEE No necesitar Evitar o retrasar Vivir mas
aliviando los calidad de vida hospitalizacion la dialisis tiempo

sintomas

Cosas que se deben tener en cuenta

B Asegurese de informar a sus otros médicos que estd
tomando un inhibidor de SGLT2 para el corazon.

B Pregunte qué efectos
secundarios debe controlar

o y notificar.
B Informea su médico si usted:

* No esta comiendo ni bebiendo por una enfermedad o una prueba Por ejemplo:
e Tiene una cirugia programada

e Deshidratacion
* Le preocupa el costo de la medicacion

e Infecciones por levaduras
B Tenga en cuenta que puede ser necesario ajustar otros * Infeccion urinaria

medicamentos, como los diuréticos y los medicamentos * Presion arterial baja
para la diabetes.
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visite CardioSmart.or g para obtener mas informacion.
@ACCinTouch #CardioSmart

La informacidn se proporciona con fines educativos Gnicamente. Hable con su profesional médico acerca de sus
necesidades de salud especificas. Para descargar o pedir posteres sobre otros temas, visite CardioSmart.org/Posters



