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La mayoria de los SIGNOS Y
C OI}O ZCda SUs problemas de las SINTOMAS
valvulas cardiacas Pueden variar, pero a menudo
VALW LAS afectan a la valvula incluyen los si,gZientes:

aorticay lamitral. o sopiocardiacoo
VALVU LA Aé RTICA latido irreqular

entre el ventriculo
1zquierdo y la arteria
principal (aorta)

Dificultad para respirar
Hinchazon de las piernas

Dolor de pecho

Auricula

izquierda Fatiga inusual

Sensacion de mareo
Ventriculo 0 desmayo

VALVULA MITRAL
“derecio entre la auricula B La ENFERMEDAD DE LAS
izquierday VALVULAS CARDIACAS

elventriculo izq uierdo se produce cuando al menos una de
las cuatro valvulas del corazoén

deja de funcionar correctamente.

Auricula
derecha

PROBLEMAS mas comunes con las VALVULAS

NORMAL INSUFICIENCIA mitral ESTENOSIS aortica
abierta  cerrada abierta  cerrada abierta  cerrada
La valvula se abre y se La valvula no se cierra La valvula no
cierra completamente. completamentey tiene fugas. se abre lo suficiente.
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11 & M  TERAPIAS MEDICAS CAMBIOS EN EL
;Qué PUEDE =} YQUIRURGICAS @ ESTILO DE VIDA

i l
HACER? ;epj‘repararo para ravorecer la

salud cardiovascular

@
reemplazar la valvula. O i O general.

Para obtener mas informacion, visite CardioSmart.org/HeartValveDisease
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La informacidn se proporciona con fines educativos inicamente. Hable con su profesional de la salud acerca de sus
necesidades de salud especificas. Para descargar o pedir pésteres sobre otros temas, visite CardioSmart.org/Posters




