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Arteria
coronaria Mas de

800 000

estadounidenses sufren
ataques al corazon
todos los anos.

iEso equivale
a un ataque
al corazon
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LOS ATAQUES AL CORAZON ~ \Cromimne®

suceden cuando se interrumpe
repentinamente el suministro de sangre al corazon.
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Dolor de pecho

Dificultad
para respirar

Malestar u
hormigueo en
los brazos, espalda,
cuello, hombro
o mandibula
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LAS MUJERES TAM BIEN CONOZCA LOS SIGNOS
PUEDEN INFORMAR ..
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Nauseas « Z fria
o vomitos

;_Cree que esta teniendo un ataque al corazon?

Muchos
pacientes

experimentan
sintomas pero

esperan
demasiado,

especialmente en
el caso de
las mujeres.

Sensacion
de acidez
estomacal

Mareo
repentino

Cansanc1o
inusual

Para obtener mas informacién, visite CardioSmart.or g/ HeartAttack

@ACCinTouch #CardioSmart

La informacién se proporciona con fines educativos Gnicamente. Hable con su profesional médico acerca de sus necesidades de salud especificas.
Para descargar o pedir pdsteres sobre otros temas, visite CardioSmart.org/Posters




