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心力衰竭

以上信息仅用于学术用途，如有具体健康需求，请向医疗保健专业人员咨询
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什么是 心力衰竭?

常见原因
有什么?

酗酒或药物滥用

高血压

糖尿病

心律失常

家族史

瓣膜问题
心脏病发作
先天性心脏病
睡眠呼吸暂停

超过

患心力衰竭

是65岁以上
人群住院的

衰弱的
心室随
时间 
增大

极度疲倦或虚弱

体重快速变化

感觉头晕眼花

脚踝、脚、腿
或腹部肿胀

心跳加速或不规律

气短症状是什么？

心室僵硬， 
填充的血 
液较正常 
状态少

收缩性心力衰竭
心脏无法充分收缩 
泵血到身体其他部位

舒张性心力衰竭
心脏不能填充足够
的血液

一个有关心脏如何泵血的问题

600万美国人 首要原因
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