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一种疾病，使您的身体无法正确地
将糖转化为能量
     身体不能正确地使用胰岛素，或

     胰腺不能产生足够的胰岛素

为什么
危险?
高血糖会：

损伤视力、
四肢及肢端

增加心脏疾病或
心力衰竭的风险

导致卒中 保持健康体检，
及早发现问题并治疗

通过帮助，
您可以控制糖尿病

视物模糊

尿频

伤口愈合缓慢

手足麻木

即使正在吃饭也
  会感觉饥饿

症状
有哪些?

什么是
2 型糖尿病?

极度干渴

身体的哪些部位会
受到糖尿病的
影响?

3000 多万
美国成年人
患糖尿病约 1/4

 成年患者

不知道
自己患糖尿病。

冠状动脉

眼睛、牙齿和牙龈

神经系统

肾脏

血管

足部和皮肤

以上信息仅用于学术用途，如有具体健康需求，请向医疗保健专业人员咨询。

此内容来源于 CardioSmart.org，由辉瑞普强支持翻译。

糖尿病


