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اعرف
صماماتك

معظم مشكلات صمام 
القلب تشمل الصمامین 

الأبھروالتاجي.

صمام الأورطى 
بین البطین الأیسروالشریان 

الرئیس (الأبھر)

العلامات
 والأعراض

الصمام التاجي 
بین الأذین الأیسر و

البطین الأیسر

العلاجات 
الطبیة 

والجراحیة

تغیرّات 
نمط الحیاة

تحدث الإصابة بمرض 
صمام القلب عندما لا یعمل صمام واحد 
على الأقل من صمامات القلب الأربعة 

مرة أخرى كما ینبغي.

قد تختلف، ولكن
نفخة قلبیة أو ضربات 

قلب غیر اعتیادیة
ضیق في التنفس
تورم في الساقین

ألم الصدر
تعب غیر اعتیادي

الشعور بدوخة أو إغماء

مشكلات الصمام الأكثر شیوعًا

ما یمكنك 
فعلھ

تضیق الأبھرقلس المِتراليطبیعي

مغلقمفتوحمغلقمفتوحمغلقمفتوح
الصمام یفتح 
ویغلق كاملاً.

الصمام لا یغلق 
كاملاً ویسرّب.

الصمام لا 
یفتح فتحًا كافیاً.

قد یتم إصلاح 
الصمام أو استبدالھ.

لدعم صحة
 القلب العامة

الأبھر

الأذین 
الأیمن

الأذین 
الأیسر

البطین 
الأیمن

البطین 
الأیسر


