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أدویة الرجفان الأذیني
التي تتحكم في النظم

یعتبر الرجفان الأذیني، أو اختصارًا بالإنجلیزیة AFib، أكثر مشكلات 
نظم القلب شیوعًا (اضْطِرابُ النظم). تلعب الأدویة، إلى جانب تغیُّرات 

.AFib نمط الحیاة، دورًا حیویاً في إدارة حالة

كما ھو الحال مع أي أدویة، یمكن 
أن تكون ھناك آثار جانبیة. 

اطرح أسئلة وشارك دائمًا مخاوفك 
مع الفریق المعني برعایتك.

تساعد في الحفاظ على استعادة النظم الطبیعي والإبقاء علیھ. 
تشمل الأمثلة سوتالول، وفلیكاینید، وبروبافینون، و درونیدارون، 

ودوفیتیلید وأمیودارون.
وھي تستخدم عادة مع الأشخاص:

بعض أدویة التحكم في نظم القلب: 

تحتاج إلى البدء في مستشفى لتحدید ما إن كانت فاعلة ومأمونة.

تتطلب اختبارات دم دوریة واختبارات أخرى.
قد تتسبب في مشكلات جدیدة في نظم القلب. 

الذین لدیھم إصابة 
بحالات قلبیة أخرى 

الذین تتواصل إصابتھم 
بمعدل ضربات قلب 

سریع على الرغم من 
تناولھم دواء

الذین ینتظرون 
الخضوع لعملیة بضع 

(إجراء لاستعادة
النظم والحفاظ علیھ)

الذین یعرفون عندما 
"تأتیھم" نوبة الرجفان 

الأذیني أو الذین لا 
یشعرون بأنھم بخیر في

وجود نوبة "الرجفان الأذیني"
أمور یجب وضعھا في الاعتبار 

تسُتخدم أحیاناً جنباً إلى جنب مع عملیة تقویم نظم القلب أو الاستئصال. 

یمكن للأدویة القیام بما یلي:

لا یوجد منھج واحد
في أدویة الرجفان الأذیني

یلائم الجمیع.
یستفید بعض الأشخاص 

أكثر من التحكم 
في نظم قلبھم.

إعادة القلب إلى نظمھ الطبیعي
 والمساعدة في الحفاظ على ذلك

(أدویة التحكم في نظم القلب)

المساعدة في الوقایة من السكتة الدماغیة، 
وھي شائعة جدًا مع الرجفان الأذیني

(مضادات التخثر أو مرققات الدم)

وو/أو الحفاظ على القلب 
من النبض السریع جدًا

(أدویة التحكم في معدل النبض)

التركیز على أدویة التحكم 
في نظم القلب كأحد الخیارات المتاحة 


